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Ekoloski papir izbijeljen bez klora

tanki pod suhi estrih vlazni prostori drvene letvice za

razmak

Npr. gotovi parket na 2x Thermo-A8  Plivajuci suhi estrih leZi na Thermo-Plan-u suho i sigurno. . Drvene letvice se u razmacima
plus (pokrivne ploge)-koristiti samo kva- ~ Thermo-GE je manje osjetljiv na vlagu od drva - zato ga preporuéujemo lijepe na Thermo-A8 i ravno o
litetni gotovi parket (najmanja debljina 14 ~ za suhe i vlazne prostore. postavljaju na Thermo-Plan. N
mm). Jedinstvena primjena Thermo- Thermo-HE (drveni elementi) kao U vlaznim prostorima i ispod Izmedu letvica postavijase S
Plan-a uz ograniCenje visine (max 6 Sto je iverica V 100, koristi se plo¢ica vrsi se obavezno premazi- Thermo-Fill, radi zvucne i toplins- =
cm). Narocito je pogodan kada je na isklju¢ivo za suhe prostore i suhe vanje temeljnom bojom. Na sirovi ke izolacije. T
raspolaganju mala visina ugradnje. uvjete gradnje, odnosno za zastitu pod postaviti eventualno potrebnu m
drva od atmosferskih utjecaja. (Vidi zastitu protiv vlage u skladu s pro- c
poledinu: upute A do D). pisima. §
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Thermo-Plan” ne treba parozapornu branu / foliju !
Vidi poledinu/upute A,B. Moguce brtvljenje razmaka Termo-gradevinskim kartonom.
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Predradnje:

Rad s - Thermo-Plan'B1

zatvoriti sve otvore u podrucju izolacije. Paziti da je podloga propisno osusena. Ako je potrebno, postaviti gradevinski
karton. Kabeli i cijevni vodovi moraju biti prekriveni s najmanje 1 cm Thermo Plan-a. Otpada potreba daljnje izolacije.

3. Pokrivanje:

Odmjeravanje: namijestiti dvije ¢vrste tocke Ispitati suhocu (vidi uputu A), te
a) Visina ugradnje po potrebi prozraditi/susiti.
(sabija se na mjeru) Izolacijski nasip pokriti s Th.-A8
b) Visina nasipanja plus (pokrivne plo¢e) uz izbjega-
Dodatak visine : vanje kriznih fuga. Vodite racuna
Minimum: 10% ("1a“x 1,1) da mekane ploce od drvenih

Preporu¢eno: 15% ("1a“x 1,15)
Stresne zone: 20% ("1a“x 1,2)
Do 40 cm sabijati u jednom sloju (ovisno
o uredaju za sabijanje i vi§e). Za vecée visine
slojevi su od oko 40 cm.

2. Nasipanje i razvlaéenje:

vlakana lako upijaju vlagu, te da

se ovdje moraju bezuvjetno
ugradivati suhe. Radi sigurnosti
ugradite naSe Thermo-A8 plus.

4. Sabijanje:

Iznad Thermo-Plan-a postaviti trake za
vodenije (visina nasipanja "1b).

Zatim Thermo-Plan nasuti izmedu traka i
razvuéi.

Sabijati preko dovoljno krutih
plo¢a npr. gradevinske panel
plo¢e ruénim sabijatem (cca 3-6
udaraca raspodijelienih po plogi) ili
Thermo-Ruttler - om. Sabijanje
orijentirati na visinu ugradnje
Stresne zone (npr.podrucje vrata) mogu se lokalno (vidi "1a”).
dodatnim nasipanjem nakon razvlacenja povisiti s

15% na 20%. Nakon toga se postavlja suha obloga.

Postujte propise za navedene suhe obloge !
Posebno kod iverice kritiéni su utjecaji vremenskih prilika i viage.

Radna temperatura: preporu¢eno iznad +10°C (materijal). Utro$ak radnog vremena ovisno o gradilistu i pripremljenosti: 10-50m?2/h/radnik
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Dipelbaum-pod Pod s gredama )

Postaviti gradevinski karton ili
Thermo-RP radi pokrivanja

ogrebotina.

Vece fuge popuniti odgovarajuéim mate-
rijalom (npr.gipsom).

e Thermo-Plan poravnati na Zelienu
visinu. Za daljnju izvedbu vidi prednju
stranu.

Sanacija: postojeci teski nasip ili
ogoliene grede vrlo lako se
poravnavaju i izoliraju
Thermo-Plan-om. Za daljnju
izvedbu vidi prednju stranu. |
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Vazne upute i savjeti (ne zamjenjuju izvodacke propise!)

A. Vlaga: tiigkom transporta ili povrSinskom kondenzacijom (kod vecih temperaturnih razli- 4
ka, npr. zimi) moze do¢i do Stetne vlaznosti. U tom slucaju radi susenja treba prozracivati (2-6
dana). Pogodan je Thermo-Plan s 0,5-4 teZinska % vlage za propisnu V-100 ivericu
(ugradenu s 5-13 tezinskih % vlage). Moguce nejasnoce razjasniti prije postavijanja obloge (mije-
renje viage).

B. Parozaporna brana: postaviti, ako je u estrihu kojeg izvodimo (propisi za estrihe) prisut-
na veca koli¢ina vlage (npr. svjeza betonska deka). Isto tako postupiti i u slu€aju sumnje u kva-
litetu ploca koje se postavljaju.

C. Gipsani elementi: imaju prednost jer su manije osjetljivi na viagu od drva. Kod postavl-
janja plocica ili lieplienja parketa, voditi racuna o odgovarajuéim propisima.

D. Drveni elementi: koristiti samo zajam¢enu kakvocu V-100 E1 (iznad 10 mm). Odmah
nakon postavljanja zastititi od jednostranog susenja (folijom ili konacnom presviakom).
Postivati stroge tolerancije vlaznosti za prijevoz, uskladistenje i postavljanje ! \_
E. Bo¢ne letve: izbjegavati dodirivanje poda (zvu¢na zastita). Razmak najmanje 3-5 mm.
Supljina se moze ispuniti silikonom za brtvijenje.

F. Drvene letvice za razmak: umjesto vijaka (zvugna zastita) lijepiti s A8 (mijestimicno).

boéna letva s N
trakom za
brtvljenje
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vrijednosti zvuka koraka (masivni pod)/

Tehnic¢ki podaci za Thermo-Plan'B1

Ekoloski papir izbijeljen bez klora

vrsta proizvoda: gradevinski- @u roperl® tip W3, presvucen, vodoodbojan, spojen mehanicki i nosiv (=jaki Thermo-Floor)

podrucje uporabe: nosivi nasip ispod suhog i vlaznog estriha protupozarna klasa: B1, tesko zapaljivo

tezina u rasutom stanju: cca 145 kg/m3 dozv. temperatura: do 200°C, zapaljivo

nosivost: 10% dodatak visine ( 9% sabijanje): 3000 kg/m?2 nepokvarljivo: stabilan obujam i sigurno od insekata
15% dodatak visine (13% sabijanja): 3500 kg/m2 pH - neutralno: kemijski i korozivno neutralan
20% dodatak visine (17% sabijanje): 5000 kg/m?2 zbrinjavanje: prirodni proizvod - bez ograni¢enja

koeficijent otpora difuziji vodene pare: =135 nacin isporuke: PE vrece od cca 15 kg

provodijivost topline: Ag = 0,053 W/mK potrosnja: za 1 m? debljine 8-9 cm potrebna 1 vre¢a

Ay = 0,050 W/mK
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